


Über uns
Das Ristorante Sale e Pepe ist ein

italienisches Restaurant mit traditionellen
Speisen und Getränken der italienisch-

südländlichen Küche.
Erfreuen Sie Ihren Gaumen mit regionalen
Produkten, mit denen wir unsere herrlich-

köstlichen Gerichte der italienischen
Kochkunst für Sie zubereiten.

Der sizilianische Inhaber und Küchenchef
Gaetano Urfalino möchte die Altstadt in
Diez kulinarisch näher nach Italien bringen.



La Cucina
Wir freuen uns Sie in unserem

italienischen Restaurant „Sale e Pepe‟
begrüßen zu dürfen.

Unser Ambiente und unsere
Gastfreundlichkeit sollen dazu beitragen

Ihnen Erholung und Entspannung zu
bereiten.

In unseren kleinen Familienrestaurant
möchten wir , dass Sie sich genau so

zuhause fühlen wie wir es tun.
Lassen Sie sich es gut gehen auf eine

authentische Pizza , leckere
hausgemachte Pasta und dazu ein Wein .
Fühlen Sie sich in unserer schönen Altstadt

in Diez als würden sie für ein paar
Stunden im schönen Sizilien sitzen .



Vorspeisen

Salate

Bruschetta A1

Feine Tomatenwürfel mit geröstetem Brot
6€

Caprese Sale e Pepe G

frische Mozzarella auf einem Carpaccio von Tomaten dazu frittierten Rucola
7€

Formaggio di Capra A6,C,G

Ziegenkäse mit Tomaten und Zwiebeln ,  gratiniert und
verfeinert mit Olivenöl

9€

Carpaccio vom Rind 10,A1,G

an einem frischen Kirschtomaten - Rucola Salat  und Parmesanspliter
12€

Antipasto della Casa 10,A1,G,H3

Italienische gemischte Vorspeise
13€

Beilagensalat A1,G 5€

Insalata Fantasia A1,E,G

mit Schinken, Käse, Thunfisch und Mais
9€

Insalata con Tonno e Pecorino 10,A1,C,G

mit Thunfisch, Zwiebeln und Ziegenkäse
11€

Insalata Sale e Pepe A1,C

mit Putenbrust , Champignons und Parmesan
12€

Insalata di Manzo A1,B,C,D,G

mit gebratene Rinderfiletstreifen und Parmesan
14€



Fleisch

Fisch

Bistecca di Manzo 5,A1,C,G,K

250g Rumpsteak mit Pommes und Kräuterbutter
dazu einen kleinen Beilagensalat.

25€

Cotolette d’ Agnello A1

Rosa gebratene Lammkoteletts in Olivenöl und Knoblauch
dazu Speckbohnen und Würfelkartoffeln

23€

Spaghetti con Polpette al Sugo A1,C

Spaghetti mit sizilianische Hackfleischbällchen
in einer herzhaften Tomatensauce

14€

Frittura di pesce mista D,N

Frittierte Calamari , Sardellen und Gambas dazu
einen kleinen Salatbouquet
und eine hausgemachte Limetten Knoblauchmayonnaise

17€

Gebratenes Lachsfilet D,N

auf Ratatouille und Würfelkartofelln
18€

Saltimboca di Pesce D,N

Kabeljaufilet ummantelt in Parmaschinken und Salbei dazu eine mediterrane
Gemüse-Gnocchi Pfanne

20€



Pasta

Gnocchi Gorgonzola A1

Hausgemachte Gnocchi in Gorgonzolsauce
9€

Gnocchi alla Sorrentina A1

Hausgemachte Gnocchi in Tomatensugo mit Mozzarella überbacken
9€

Spaghetti Aglio,Olio e Peperoncino 12,A1

mit Knoblauch . Chiliöl und Olivenöl verfeinert
9€

Spaghetti a la Bolognese Catanese A1

Spaghetti in Rindfleisch Erbsen Tomatensauce
9€

Tortellini alla Panna 12,A1

mit Sahne und Schinken
9€

Penne Arrabiata A1

Penne in einer scharfen Tomatensauce
9€

Lasagne della Mamma A1

Hausgemachte Lasagne
10€

Paccherie Sale e Pepe A1

Pasta aus Neapel mit hausgemachter Salsiccia und Champignons
12€

Penne al Pistacchio di Bronte con Prosciutto A1

Penne in einer cremigen Pistazien - Schinkensauce
12€

Spaghetti Marinara A1,D,N

Spaghetti mit Meeresfrüchte in einer leichten Weißweinsauce
13€

Paccherie al Crema di Salmone A1

Pasta aus Neapel mit einer herzhaften Lachssauce.
14€



Pizza

Pizza Brot A1

Tomatensauce,Oregano
5€

Salami A1

Tomatensauce,Mozzarella,Salami
8€

Prosciutto A1

Tomatensauce,Mozzarella,Schinken
8€

Vegetariana A1

Tomatensauce,Mozzarella und Gemüse
8€

Diavolo A1

Tomatensauce,Mozzarella,Peperoniwurst und scharfe Peperoni
9€

Tonno e Cipolla
Tomatensauce,Mozzarella,Thunfisch und Zwiebeln

9€

Siciliana A1

Tomatensauce,Mozzarella,Oliven,Sardellen und Kapern
9€

Calzone ( Pizzatasche )
Tomatensauce,Mozzarella,Salami,Champignons und Schinken

9€

Pizza Fritta Sale e Pepe A1

Frittierte Pizza mit Tomatensauce , Mozzarella , Peperoniwurst ,
Pesto und Parmesan

12€

Parma A1

Tomatensauce,Mozzarella,Parmaschinken,Parmesan und Rucola
13€

Frutti di Mare A1,D,N

Tomatensauce,Mozzarella und Meeresfrüchte
13€



Dolci

Heiße Getränke

Duett vom Sorbet
Hausgemachtes Sorbeteis / Überraschung des Hauses

5€

Tiramisu 5,A1,C,G,K

Schichtdessert im Glas
6€

Panna Cotta A1,C

Gekochte Sahne mit hausgemachte Erdbeersauce
6€

Espresso 6 2€

Espresso macchiato 6,G 2,50€

Cappuccino 6,G 3,50€

Latte macchiato 3,50€

Pfefferminztee 3€

Schwarzer Tee 3€

Früchtetee 3€



Säfte

Wasser

Orangensaft 0,2l 2,50€
0,4l 4,50€

Multivitaminsaft 0,2l 2,50€
0,4l 4,50€

Birnensaft 0,2l 2,50€
0,4l 4,50€

Fachinger Wasser still/medium
Flasche 0,25 l 3€

Fachinger Wasser still/medium
Flasche 0,75 l 6€



Softdrinks

Coca-Cola® 4,6,7

Flasche 0,33 l 3€

Coca-Cola light® 3,4,5,6,7

Flasche 0,33 l 3€

Fanta® 2,4,7,8

Flasche 0,33 l 3€

Sprite® 7

Flasche 0,33 l 3€

Mezzo mix® 4,7,8

Flasche 0,33 l 3€

Apfelschorle 1 Flasche 0,33l 3,50€

Fuze Tea® Schwarzer Tee Pfirsich 7 Flasche 0,4l 3,50€

Fuze Tea® Schwarzer Tee Zitrone 2,7 Flasche 0,4l 3,50€



Aperitivo

Prosecco 0,2l 3,50€

Aperol Spritz 0,2l 6€

Mandarino Spritz
mit Mandarinen aus Sizilien

0,2l 6€

Limoncello Spritz
mit Zitronen aus Sizilien

0,2l 6€

Hugo 0,2l 6€

Lillet Wild Berry 0,2l 6€



Bier

Bitburger Pils 0,3l 3,00€
0,5l 4,50€

Bitburger 0,0% Flasche 0,33l 3,50€

Moretti
Italienisches Bier

Flasche 0,33l 3,50€

Moretti Radler
Italienisches Bier mit erfrischenden Zitronengeschmack

Flasche 0,33l 3,50€

Benediktiner Weizen 0,5l 4,00€

Benediktiner Weizen Dunkel 0,5l 4,00€

Benediktiner Alkoholfrei 0,5l 4,00€

Malzbier Flasche 0,33l 3,50€



Digestivo

Averna 0,01l 3,50€

Ramazotti 0,01l 3,50€

Grappa 0,01l 3,50€

Limoncello 0,01l 3,50€

Sambucca 0,01l 3,50€



Rotwein

Weißwein

Rose

Primitivo
Anbaugebiet : Italien - Apulien

Offener Wein 0,2l / 5,5€
Flasche 0,75l 22€

Nero D'Avola
Anbaugebiet : Italien - Sizilien

Offener Wein 0,2l / 5€
Flasche 0,75l 20€

Bardolino
Anbaugebiet : Italien - Venetien

Offener Wein 0,2l / 5€
Flasche 0,75l 20€

Lambrusco
Anbaugebiet : Italien - Regio Emilia Romagna

Offener Wein 0,2l /4€
Flasche 0,75l 16€

Lugana
Anbaugebiet : Italien - Venetien

Offener Wein 0,2l / 7€
Flasche 0,75l 30€

Frascati
Anbaugebiet : Italien - Latium

Offener Wein 0,2l / 5€
Flasche 0,75l 20€

Pinot Grigio
Anbaugebiet : Italien - Süd Tirol

Offener Wein 0,2l / 5,50€
Flasche 0,75l 22€

Primitivo Doppio Passo Rose
Anbaugebiet : Italien - Apulien

Offener Wein 0.2l / 5€
Flasche 0,75l 22€



Zusatzstoffe:
1 = Konservierungsstoffe ,

2 = Mit Antioxidationsmittel ,
3 = enthält eine Phenylalaninquelle , 4 = mit Farbstoff ,

5 = mit Süßungsmittel , 6 = koffeinhaltig ,
7 = Säuerungsmittel , 8 = Stabilisatoren ,

10 = mit Phosphat , 12 = geschwärzt

Allergene:
A1 (Glutenhaltiges Getreide (WEIZEN und daraus

hergestellte Erzeugnisse)) ,
A6 (Glutenhaltiges Getreide (KARMUT und daraus

hergestellte Erzeugnisse)) ,
B (Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,

C (Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,
D (Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,

E (Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,
G (Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,
H3 (Schalenfrüchte (WALNÜSSE und daraus

gewonnene Erzeugnisse)) ,
K (Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse)

,
N (Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse)




