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LIEBER GAST,

wir freuen uns, Sie heute im Restaurant Safaran begrifden zu durfen.
Mit unserer Speisekarte mochten wir lhnen die Orientalische Kiche
in ihrer GeschmackRsvielfalt vorstellen.

Alle Fragen rund um das Thema Catering - bitte beim Servicepersonal melden.

UNBESCHWERT GENIESSEN

Bestimmte Lebensmittel konnen bei bestimmten Personen
bereits in geringsten Mengen allergische Reaktionen auslosen.
Bei Fragen zu den Allergenen in unseren Speisen sprechen Sie
unser Servicepersonal direkt an. Wir informieren Sie zu allen

Inhaltsstoffen unserer Speisen.

Wir winschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt
und Guten Appetit.

lhr Restaurant Safaran

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

Montag-Samstag von 10:00-15:00 Uhr
(Sonntag ist unser Ruhetag).




HEISSE GETRANKE

RAFFEE

ESTSSO .t 2,50 €
RATTOO ... 2,90 €
MILCHRATFTE ... 3,20 €
CAPPUCCITNO .ot 2,90 €
Latte MaCChiato .....oooiiiiii 3,20 €
DOPPELter ESPIESSO ....ocviiviiiiiiiciieiieieeee e 3,50 €
Heilde Schokolade mit Milch ... 3,50 €
TEESORTEN

Bio Schwarztee ClasSiC ..ot 2,710 €
Bio Grintee CLaSSIC ......ci it 2,70 €
Bio Krautertee Peppermint ...........oooooviiiiiiiiiccececeee 2,70 €
KPAUTETTEO ..o 2,10€
FPUCHEELEO .o 2,710 €
SAMTAN-TEE ...t 3,90 €
INGWET=T@E ...t 4,50 €

Hausgemacht aus frischem Ingwer, Zitrone & Honig




ALKOHOLFREIE GETRANKE

STES WASSOT ... 0,21
0,31
TaFCIWASSOT .. oo 0,21
0,31
JohannisbeersCNOT e ..o 0,21
0,31
APFelSCNOTLE ... 0,21
0,31
CoCa-Cola B A0 e 0,21
0,31
Coca-Cola light ® 34507 e, 0,21
0,31
Coca-Cola Zero Sugar ® 34567 e, 0,21
0,31
MECZZO TNIX B T8 e 0,21
0,31
B ANt B 24T 8 e 0,21
0,31
SPTITE ® 7. 0,21
0,31

®
Hier aus der klassischen Glasflasche serviert
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AROLHOLFREIE GETRANKE

Flaschen
Coca-Cola ® 4“0 e 0,21
0,41
Coca-Cola Zero Sugar ® 34507 e, 0,21
0,41
Fanta ® 2478 e 0,21
0,41
Coca-Cola light ® 34507 e, 0,21
MEeZZO MIX ® 78, e 0,21
SPPITE B oo 0,21
Fuze Tea® Griner Tee Wassermelone Minze " .................. 0,31
Fuze Tea® Griner Tee Blaubeere Lavendel '....................... 0,31
ViO ® Schorle Johannisbeere ... 0,31
ViO ® Schorle Rhababer ... 0,31
VIO ® Schorle Apfel ... 0,31
ViO BiO LIMO ® Zitrone-Limette?® .............cccocoovveveeiiiei 0,31
VIO BiO LIMO ® Orange?® .........ccoooovoiieiieieceeeee 0,31
Bionade Holunder/Litschi/Ingwer-0range ..............cccoeceveeeueenn... 0,331
Orangina Orange/GrapefTuit ..........ccocevveeiiiiiiieeece 0,251
Schweppes Bitter-Lemon .........cc.oovevieiioiiiiieceeeeeee 0,21
Apollinaris Selection ®............ccccoeieieiiiiiiiiieieeee 0,251
0,751
VIO ® STl .o 0,251
0,751
Flrstenberg Pilsner (AFG) ......cooooiviiiiiiiieeeee 0,331
Paulaner Weizen (AFG) . .cc.oooiiiioeee e 0,51

®
Hier aus der klassischen Glasflasche serviert

2,90 €
3,90 €

2,90 €
3,90 €

2,90 €
3,90 €
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290 €
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4,50 €




FRISCHE GETRANKE

Gepresste Safte

Unsere Empfehlung: Orange - Karotte - Apfel ...................... 0,31390€
ADTCL o 0,31 3,50¢€
RATOTEE ..o 0,31 3,50€
OPANGC ..o 0,31 3,90€
APFEl-0TaNGe . ..ot 0,31390€
Orange-Rarotte .......ccocooiiiiieicecee e, 0,31 3,90 €
OPaNGE-ANANEAS ...ttt 0,31390€
Orange-Rarotte-RiwWi .......ccooooviiiiiiiiieceeee e, 0,31 4,50€
Orange-Ananas-Aprel .........cocooiviiioiiceceeeeee e 0,31 4,50€
Orange-ANanas-KiWi ..o 0,31 4,50€

Auf Wunsch ALLE Sifte auch mit frischem Ingwer erhaltlich

Lassis
MANGO LASSIC ..o, 0,31 3,90 €
NOTUP LaSSIC oottt 0,31 3,90€

Joghurt Getrank mit frischer Gurke, Zitrone und getrockneter Minze

Frischer Saft

®
Hier aus der klassischen Glasflasche serviert
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SPEISEN

TAGESGERICHT

Montag: ChicRen-KOROS-CUITY.......ccooiiiiiiiiiiiic e, 9,50 €
Dazu gedampfter Basmatireis

Dienstag: Chicken-Ananas-Curry .........cccccocvevivioioieeeeeee, 9,50 €
Dazu gedampfter Basmatireis

Mittwoch: ChickRen-Spinat-Curry.......c.ccocoveiiiiiiiieeeeeee, 9,50 €

Dazu gedampfter Basmatireis

Donnerstag: Chicken-Mango-Curry.........cccoceveeeiiiociciieeee, 9,50 €

Dazu gedampfter Basmatireis

Freitag: Lachs in Zitronen- oder Currysof3e.............ccccccecvevennn.. 12,90 €
Dazu gedampfter Basmatireis & Beilagesalat

SALATTELLER

100 Kleiner gemischter Beilagensalat ...........cccccoocviviiiiiiiin. 4,50 €
101 Grof3er gemischter Salatteller ..o 8,50 €
102 mit Schafskase, Oliven und Peperoni............ccccooveieienn, 9,50 €
103 mit gebratenen ChampignonS..........ccoovvviiiiioiiiecccee 9,50 €
104 mit Walntssen und getrockneten Tomaten ..............c.ccoo...... 9,50 €
105 mit Thunfisch und Zwiebeln ... 10,50 €
106 mit gebratenen Putenstreifen ..........ccooooeviiiiiiccccce 11,50 €
107 FeinRost Salat, ... 13,50 €

mit Garnelen, karamellisierten Walntssen, Oliven, Schafkése & Peperoni

SUPPEN

200 Orientalische gelbe Linsensuppe mit Beilagensalat (Vegan)... 8,50 €
201 Gemusesuppe mit Beilagesalat (Vegan) .........cccccoceveeieiennn. 8,50 €




SPEISEN

AFGHANISCHE GERICHTE

300 Kabuli Palau (Vegetarisch oder vegan) .........c.cccccocoveevennn.n. 10,90 €

Gedampfter Basmatireis mit Rosinen und karamellisierten Karotten,
dazu orientalisches Linsencurry oder Auberginen in einer Joghurt- Tomatensol3e

301 Rabuli Palau mit Chicken oder LammM “.....oovvvieeeeeeei 12,90 €

Gedampfter Basmatireis mit Rosinen, karamellisierten Rarotten und Lammfleisch,
oder Huhnchenfleisch, dazu orientalisches Linsencurry oder gebratene Auberginen
in einer Joghurt- Tomatenso(3e

302 MANTUL et 11,90 €
Gedampfte, hausgemachte Teigtaschen gefillt mit Rinderhackfleisch und
Zwiebeln, dazu eine Joghurt- Linsen- Tomatensol3e und einem Beilagensalat

303 Afghanischer Mixteller Chicken oder Lamm *...................... 14,90 €

Gedampfter Basmatireis mit Rosinen und karamellisierten Karotten,
dazu Mantu - hausgemachte Teigtaschen (Wie oben beschrieben)

304 Afghanischer Mixteller (Vegetarisch oder vegan)............... 12,90 €
Gedampfter Basmatireis mit Rosinen und Raramellisierten Rarotten,
dazu orientalisches Linsencurry und Auberginen in einer Joghurt- Tomatenso(3e

305 RUurma CRalal, «..ooeeee e 11,90 €

Gedampfter Basmatireis dazu Lamm#* - oder Hiinchenfleisch in einer
Tomaten- ZwiebelsoRe mit frischem Gemuise

306 Bolani (Vegetarisch oder vegan), ........ccccoccevvvevoiioiiciein 11,90 €
Gebratene, hausgemachte Teigtasche gefuillt mit Kartoffeln & Zwiebeln,
dazu einen Beilagensalat

*Alle Lamm Gerichte 2€ Aufpreis

= .-_r{":._ . 'tr?- i % p
Vegetarischer
Afghanischer

Mix-teller

Kabuli Palau




SPEISEN

INDISCHE GERICHTE

400 Daleurry (VEGam) ....oovoveieeiieieeeeeeieeeeeee e 9,90 €

Gedampfter Basmatireis dazu orientalisches Linsencurry

401 Vegetarischer Teller (Vegamn) ........ccoovevveveioeoeieeeeeeeen 9,90 €

Gedampfter Basmatireis mit frischem Gemuse in einer Currysol3e

402 Chickencurry mit Basmati Reis .........cccocooioieiiiiiiiiiee, 10,90 €

Gedampfter Basmatireis, dazu Hiinchenstreifen in Currysofe

403 Thali Indische Mix Telller (Vegan).............. 12,90 €

Gedampfter Basmatireis, dazu Linsencurry, Gemusecurry und Richererbsencurry

404 Thali Indische MiX Teller ... 13,90 €

Gedampfter Basmatireis, dazu Linsencurry, Gemusecurry und Chickencurry




SPEISEN

PASTA

500 Spaghetti NapOLi ......ccoooviiiiiiiii 10,90 €

Spaghetti in hausgemachter Tomatensol3e, dazu Beilagesalat

501 Spaghetti FUNGNI. ..o 10,90 €

Spaghetti mit frischen Champignons in einer Sahnesol3e, dazu Beilagesalat

502 Spaghetti Carbonara...........ccoocveveioiiiieieeeeeeee 10,90 €

Spaghetti mit Putenschinken in einer Sahnesolie, dazu Beilagesalat

503 Spaghetti Gambero ..o 13,90 €

Spaghetti mit Garnelen & frischem Gemduse in Olivendl

DEUTSCHE GERICHTE

600 Pfannkuchen gefillt mit Aubergine ...........ccccoocooviiiiiinn, 12,90 €

Und einer wirzigen Tomatensol3e dazu einen Beilagesalat

60T RASESPALZIE ... 10,90 €
dazu Salat
602 Rartoffelpuffer ... 9,90 €

mit Apfelmus und Salat

603 CrISPELE ..o 9,90 €

Pfannkuchen gefullt mit Spinat und Ricottakése gekocht in Tomatensofie,
dazu einen Beilagesalat

[t s =0
=i

Spaghetti Gambero




Putensalat

Feinkostsalat

P,

ZUSATZSTOFFE:

2. mit Antioxidationsmittel

3. enthélt eine Phenylalaninquelle
4. mit Farbstoff

5. mit Stldungsmittel

6. Roffeinhaltig

7. S&uerungsmittel

8. Stabilisatoren

Alle Preise verstehen sich inklusive der
gesetzlichen Mehrwertsteuer in Euro.

Safaran

Auberginen-
annenkuchen

WICHTIGER HINWEIS:

Keine Abgabe von Alkohol an Jugendliche
unter 16 Jahren, keine Abgabe von Spiri-
tuosen, Likdren und Alkohol an Jugend-
liche unter 18 Jahren. Im Zweifel werden
wir uns vor Verkauf von Alkohol den Aus-
weis zeigen lassen. §9 Jugendschutzgesetz
(JuSchG)

Auf Wiedersehen und bis bald!

SAFARAN

Unterlinden 2

79098 Freiburg

Tel. 076115430585
http://www.safaran-freiburg.de




